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JAK SE VYROVNAT SE SLAVOU
A
NEZBLAZNIT SE







“SLAVA KAZDY |l CACE, ALE JEN
MALO KDO |l DOKAZE UNEST?

/U7 jste celebrita, politik, hvézda socidini
Siti, spisovatel, vagabond nebo je na VAas |

Nneco neobycejneho mUzZe byt nadm rno
pozornost vUCi Vasi osobé neprfij

A mUze to pozkat kgkokoliv z vds.

Jak si zachovat dobrou poveésta uchrdnit vase
soukromi?
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. BUDTE NUDNI

Nejlepsi zpUsob, jak si zachovat
soukromi je unudit lidi k smrti.

Pokud ale vérite, ze néjakd publici-
ta je lepsSi nez zaddnd, nevyvoldvejte
skandadly.






“ . NA DULEZITE AKCE CHODTE SOLO .

Dokonce i kdyzZ jste zadani. Vyhnete
se tak oSemetnym otdzkdm.

Pokud neni vhodné jit sdm, ujistéte
se, ze s sebou berete osobu, se kter-
ou mdate dlouhodoby pevny vztah,
kterd je dostatecné zrald a bude

po vasem boku pUsobit seridzné.
Vyhnéte se hadadkdm, ale i prilis
intfimnimu chovdani.
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3. RIKEJTE NE

Odmitejte odpovidat na jakékoliv
dotazy tykajici se vaseho osobniho
zivota. Jen tak docilite, aby Va&as
soukormi Zivot zO0stal soukromy.

Neodpovidejte i v pripadé, zZe je
viechno v naprostém porddku.
Budete-li dU0sledni, nikoho uz nebude
pfrekvapovat, Ze VasSe soukromi je

fabu.
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4. BUDTE POKORNI

Pokud jste slavni, lidé Vdads obdivuiji.
S tim souvisi urcitd mira idealismu a
modldfstvi, a proto je dulezité lidem

pfripominat, Ze nejste dokonaly.
Jste jen Clovék, stejné jako oni.

Mluvte o obycejnych vécech, které
se mUZou stdt kazdému - zabouch-
nuté klice, rozbity budik apod. Tak
mOZzete udrzet tisk pod kontrolou.
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5. CHODTE V UTAJEN

Pokud se presouvdte z mista na misto,
mOzZze byt neustdlé prodirdni davem
vycerpdvajici.

Vyhleddvejte mista, kde nebudete na
olich fotografum. Pokud Vds pfece
jen nékdo poznd, budte ochotny a
pratelsky a situaci zviddnéte s gracii.

Jinak se kazdy hned dozvi, jaké spod-
ni pradlo jste si pravé koupili.






“O. VYUZIJTE SVOU SLAVU PRO
DOBROU VEC

Vyuzijte své “hvézdné sily a upo-
zornéte na problémy kolem nds.

Nemusi jit nutné o finan&éni pomoc.
Neékdy staci slovo.






“/ . NAUCTE SE DOBIJET BATERKY

Cena za sldvu je Cc¢asto vysokd.
Najdéte si ¢cinnost, u které budete re-
laoxovat. Ujistéte se, Ze mdate dostatek

casu na odpocinek, jidlo, cviceni,
nNa své blizké a udrzujte V4as zivot tak

jednoduchy, jak jen to puUjde.

Je dUlezité mit kam utikat, kdyz se
budete citit “pohlcen”.






“&. OBKLOPTE SE JEN SPOLEHLIVYMI
LIDMI






POZNAMKY:

> Budte politicky korektni. Kontro-
verzni vyroky se casto mohou obrdatit
proti Vdm.

> Nevyjadfujte ndzor na dand téma-
ta, pokud si nejste jisti, jaké je Vase
stanovisko nebo pokud nemdate do-
statek informaci.

> Pokuste se nemit Zzaddné neprdtele.

> Chrante svou poveést.

> Méjte nastavené hranice, které
nebudete nikdy prekracovat.

>Méjte jasno v Zivotnich otdzkdch a
dUleZzitych hodnotdch.

> Nerfikejte hned vsechno, co Vds na-
padne.






> Af se vdm to libi nebo ne, kdyz se stanete

slavnym, mnoho lidi vds bude obdivovat a
oCcekdvat od vds, ze budete dobrym vzorem.
Mnoho lidi Vds naopak bude kritizovat, bez
ohledu na to, co udéldate. Zda-li prFijimadate
sldvu jako odpovédnost, nebo ji povazujete
jako nepfijemny vedlejsi produkt, je jen na
Vdas.

“ BYT USPESNY NEZNAMENA,
ZE SE MUSITE VZDAT TOHQ,
KYM DOOPRAVDY JSTE”






